
UNED	
  :	
  Y	
  FUCHES	
  EIDION	
  –	
  MAETHU	
  A	
  PHORTHI	
  

STAFF	
  

CYFLWYNIAD	
  
Pwrpas	
  yr	
  Uned	
  hon	
  ydi	
  pwysleisio	
  pa	
  mor	
  bwysig	
  ydi	
  maeth	
   i	
   fuwch	
  eidion,	
  ac	
  edrych	
  ar	
  
borthiant	
  addas	
  a	
  strategaethau	
  porthi.	
  	
  

Ar	
  ddiwedd	
  yr	
  Uned	
  hon,	
  bydd	
  myfyrwyr	
  yn	
  gallu	
  disgrifio	
  gofynion	
  porthiant	
  buchod	
  eidion.	
  

GEIRIAU	
  ALLWEDDOL	
  

CYFNODAU	
  ALLWEDDOL	
  YN	
  Y	
  GYLCHRED	
  GYNHYRCHU	
  –	
  BUWCH	
  SYCH	
  A	
  PHARATOADAU	
  AR	
  
GYFER	
  LLOIA,	
  LLAETHA,	
  	
  LLOIA	
  HYD	
  AT	
  FEICHIOGI	
  	
  

BUCHOD	
  SYCH	
  A	
  PHARATOADAU	
  AR	
  GYFER	
  LLOIA	
  	
  

o Buchod	
   yn	
   lloia	
   yn	
   y	
   gwanwyn	
   -­‐	
   pori	
   wedi’i	
   ymestyn,	
   pori	
   gohiriedig,	
   sofl,	
  
porfwyd	
  aeddfed	
  wedi’i	
  gadw	
  

o Buchod	
  yn	
  lloia’n	
  yr	
  Hydref	
  –	
  porfa	
  garw,	
  sofl	
  

LLAETHA	
  

o Buchod	
  yn	
  lloia	
  yn	
  y	
  Gwanwyn	
  –	
  porfa	
  o	
  ansawdd	
  uchel	
  

o Buchod	
  yn	
  lloia	
  yn	
  yr	
  Hydref	
  –	
  porfwyd	
  o	
  ansawdd	
  uchel	
  

o Didol	
  borthi	
  lloi	
  

LLOIA	
  HYD	
  AT	
  FEICHIOGI	
  –	
  adferiad	
  wedi	
  lloia	
  a	
  chynhyrchu	
  llaeth,	
  ail-­‐ddechrau	
  cylchredau	
  
gofyn	
  tarw/oestrws,	
  adfer	
  cyflwr	
  corff	
  yn	
  fuan	
  

PORTHIANT	
   TEBYGOL	
   -­‐	
   Porfa,	
   Silwair	
   neu	
   Wair,	
   Gwellt,	
   Cnydau	
   Porfwyd,	
   Isgynhyrchion,	
  
Dwysfwydydd	
  

CYLLIDO	
  PORTHIANT	
  

ADNODDAU	
  
EBLEX	
  (2007)	
  Beef	
  Action	
  for	
  Profit	
  21	
  –	
  Better	
  Returns	
  from	
  Reducing	
  Metabolic	
  Disorders	
  

HCC	
  (2006)	
  Maethu	
  Gwartheg	
  Cig	
  yn	
  Ymarferol	
  

Cyswllt	
  Ffermio	
  (2008)	
  Cyllideb	
  Porthiant	
  ar	
  gyfer	
  y	
  Gaeaf	
  Tachwedd	
  2008	
  

GWEITHGAREDDAU	
  DYSGU	
  



Dogn	
  nodweddiadol	
  ar	
  gyfer	
  buwch	
  sych	
  650kg	
  (kg	
  /	
  dydd)	
  

Porthiant	
   Silwair	
  yn	
  unig	
   Silwair	
  a	
  gwellt	
   Gwellt,	
  Mwydion	
  
betys	
  siwgr	
  a	
  glwten	
  	
  

India	
  corn	
  

Silwair	
   27.2	
   15.0	
   	
  

Gwellt	
  Barlys	
   	
   6.2	
   5.0	
  

Mwydion	
  betys	
  siwgr	
   	
   	
   2.0	
  

Glwten	
  India	
  corn	
   	
   	
   2.5	
  

	
  

Gweithgaredd	
  –	
  cyfrifo	
  gofynion	
  porthiant	
  (a	
  chostau)	
  

Dogn	
  nodweddiadol	
  ar	
  gyfer	
  buwch	
  odro	
  650kg	
  (kg	
  /	
  dydd)	
  

	
  

Porthiant	
   Silwair	
   Gwellt,	
  Mwydion	
  betys	
  siwgr	
  
a	
  glwten	
  India	
  corn	
  

Silwair	
   40.0	
   	
  

Gwellt	
   	
   6.0	
  

Dwysfwyd	
   2.0	
   	
  

Mwydion	
  betys	
  siwgr	
   	
   2.0	
  

Glwten	
  India	
  Corn	
   	
   6.0	
  

	
  


